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La COVID-19 et autres virus respiratoires se transmettent par les gouttelettes et les aérosols (ou
microgouttelettes), et lorsqu’on chante on en émet davantage que lors de la parole.

Afin de minimiser les risques de transmission, de ma part comme de la votre, voici le cadre de
fonctionnement :

- Pendant le cours, on garde une distance minimale de 2 m. Pour des interactions de
proximité, le port du masque est fortement recommandé.

- Le local compte avec un systeme de ventilation.

- Le microphone est désinfecté apres chaque utilisation.

- Si vous avez été en contact avec une personne atteinte de la COVID-19 les jours
précédant votre cours, méme si votre test est négatif, portez le masque de I'entrée
jusqu’au local. Vous pourrez enlever le masque pendant le cours, et au besoin, on
remettra le masque pour les interactions de proximité.

- Si vous étes atteint de la COVID-19, avisez-moi dés que possible. Si nous avons été en
contact récemment, je ferai un test. Si vous avez un cours, il sera reporté jusqu’a ce que
vous ayez un test négatif.

- En cas de toux, mal de gorge, congestion nasale ou autres symptdmes liés a la COVID19
ou a d’autres maladies respiratoires :

a) S'il n'y a pas de mal de gorge ou de congestion nasale importante, le cours peut se
faire en ligne.

b) Sinon, il peut étre reporté a une date ultérieure, selon la politique de reprise
applicable.

- Appelez ou écrivez-moi en cas de doute ou si vous vous demandez quelle démarche
suivre.
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